
 

 ی عکاس  و سفر -فشرده    ستیلچک

 

 

 از رفتن  قبل 

 مستند؟  ایپرتره  ،یابانیرو مشخص کن: منظره، خ هدف

 یینقاط طلا یها براو بلاگ   نستاگرامیمپ، ا: گوگلشنی لوک قیتحق

 ( یر یبگ  دیکه با  یدیقاب کل   ۵–۳) ستیلشات  سینوش یپ

 

 (Essentials) زاتیتجه

 Pro/RAW با حالت  یگوش ای نیدورب 

 از یپرتره(، تله در صورت ن/یابانی)خ ۵0/ ۳۵ می)منظره(، پرا دی: والنزها

 اضافه + شارژر  یباتر 

 )مشخصاً دو تا(  دک ی حافظه  کارت

 شب و لانگ اکسپوژر( ی کوچک/مونوپاد )برا هیپاسه

 د یمف  یول  یاریاخت - زریپلار لتر یف

 من یضدآب و بند ا  فیک

 



 عیسر ماتیتنظ

 ممکنه روشن باشه  یوقت RAW فرمت

ISO کن  م یرو تنظ افراگمینگه دار، سرعت شاتر و د نییرو تا حد ممکن پا 

AF-S سوژه ثابت،   یبراAF-C متحرک  یهاسوژه یبرا 

 ی کنیم  حیبعداً تصح RAW در - درست باشه  هیاول وایت بالانس

 

 (Composition) یبندب یترک

 ر یرو در نظر بگ  سومک ی  قانون

 استفاده کن  یعیطب  یهاو قاب  تگر یخطوط هدا از

 عمق بساز نه؛یزمو پس  انهیم نه،یزمش یپ

 سوژه امتحان کن یرو  دی تاک یرو برا یمنف یفضا

 

 ی نورپرداز 

 ی و ساعت آب ییساعت طلا یبرا یز یربرنامه 

 و رفلکتور استفاده کن  هاه یسخت وسط روز: از سا نور

 همراه داشته باش  یو شاتر طولان هیپاشب سه  یبرا

 

 



 ها و اخلاق با آدم  تعامل 

 ر یها اجازه بگ از گرفتن عکس از آدم  قبل

 حساسه  ایجاها عکس گرفتن ممنوع  یبعض -احترام بذار  یفرهنگ محل به

 

 ی و نگهدار   یمن یا

 از پوشش ضدسرقت استفاده کن  ای کن  مهیرو ب نیدورب 

 شلوغ  یهابدن باشه در مکان روبه  ایقفل  شهیهم  فیک

 ی ز یرشن  ایمرطوب  ط یشرا  یضدآب بذار برا  کاور

 

 ل یفا تیر یو مد بکاپ

 منتقل کن یابر  یفضا ا یها رو به هارد اکسترنال کارت  روزانه

 موقت کن یبرداری کپ ایدو کارت حافظه استفاده کن  از

 ( خیتار/شنی کن )لوک یگذارو برچسب یگذاررو نام  هال یفا

 

 و انتشار  شیرا یو

 دارن ت یاولو بالانست یکن؛ کنتراست و وا تی اد یعیو طب  ساده 

 نکن  یرواده یانتخاب کن اما ز یرنگ ت یهو کی  ای  یشخص ستیپر 

 حس پشت عکس  ا ی تی: نکته، موقعسی بنو  یداستان  کپشن



 ر یبگ  یمجوز کتب ه،یاستفاده تجار یعکس افراد برا اگر 

 

  ساعت آخر نکات

 کن قبل از شات  ز یرو تم لنز 

 (یکنی حذف م ی)براحت ر ی بگ  شتر ی ب  میدو فر  یکی شهیهم

 باش  رمنتظرهی غ یهاو صحنه   اتیجزئ دنبال 

 کنه یم فرق  اندازچشم  -کم و بالاتر هم امتحان کن  هیزاو از

 

 

 

 رابطینو رو به دوستات معرفی کن 


